
S E M A N A  1 S E M A N A  2 S E M A N A  3 S E M A N A  4

L U N

M E N Ú  M E N S U A L

M A R

M I É

J U E

V I E

CHARQUICAN

BOLOGNESA C/
FIDEOS

LEGUMBRE

ALBONDIGAS
 C/ PURE

TORTILLA C/ ARROZ

LEGUMBRE

CHORRILLANA C/
PAPA FRITA

LASAÑA

HAMBURGUESA C/
FIDEOS

LEGUMBRE

CURRY DE
VERDURAS

C/ PAPA COCIDA
 

HUEVO APANADO
C/ FIDEOS AL PESTO

LEGUMBRE

S E M A N A  5

MILANESA
 C/ PURE

LOMO SALTEADO 
C/ ARROZ

HAMBURGUESA C/
ARROZ

LEGUMBRE

BURRITO
C/ PAPA FRITA

BUDIN DE
CALABACIN 

C/ PURE

LEGUMBRE

PASTEL DE CHOCLO

CARNE
MONGOLIANA C/

ARROZ

LEGUMBRE

PAPA RELLENA C/
ARROZ

HAMBURGUESA
C/

FIDEOS

LEGUMBRE
 

ESPAGUETI C/
BOLOÑESA

HAMBURGUESA
C/ ARROZ

LEGUMBRE

CARNE ALVERJADA  C/
FIDEOS

TORTILLA C/ PAPA
COCIDA

LEGUMBRE

CHAPSUI 
C/  FIDEOS

PASTEL DE CARNE
C/ PAPA COCIDA

ESPAGUETI C/
BOLOGÑESA

LEGUMBRE

MILANESA 
C/ ARROZ

CARNE STROGONOFF
 FIDEOS

LEGUMBRE
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